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Kochen mit Spaf}
und Essen mit Genuss _ gl
Einfache Gerichte {7 4

selbst zubereitet

Grafik: GettylmagesPlus

In unserem diesjahrigen Ferienprogramm geben wir Einblicke in die Herkunft und Verarbei-
tung ausgewdhlter Nahrungsmittel und kreieren ein Mehrgang-Menii, das wir dann gemein-
sam in Buffetform aufbauen und geniefen: Obst und Gemiise — Herkunft/Verarbeitung zu
leckeren SofBen und Salaten, Herstellung von Kése aus Rohmilch, Einblicke in die Vielfalt der
Gartenkréuter, Herstellung von Pesto usw. ...

Beginn: 14.00 Uhr

Ende: 17.00 Uhr

Treffpunkt: An der grof3en Freitreppe neben dem FORUM des EBGs

Veranstalter: Forderverein des Eckenberg-Gymnasiums Adelsheim e.V. und Verband
Wohneigentum in Zusammenarbeit mit dem LSZU

Alter: 7 — 13 Jahre

Teilnehmer: 20

Verpflegung: Essen und Trinken wird gestellt

Hinweis: Nahrungsmittelunvertraglichkeiten miissen bei der Anmeldung angeben

werden




Willkommen im Kino!

iIEE\ Dienstag, 27. August 2024
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Alles steht Kopf 2 16:30 Uhr/ 3 €

Im Gehirn der gerade frischgebackenen Teenagerin Riley wird
plétzlich das Hauptquartier abgerissen, um Platz fur etwas
vollig Unerwartetes zu schaffen: neue Emotionen! Freude,
Trauer, Wut, Angst und Ekel, die seit langem erfolgreich
Rileys Kopf kontrollieren, sind unsicher, wie sie sich fuhlen
sollen, als Zweifel auftaucht. Und es sieht so aus, als ob sie
nicht die einzige Neue ist!

2015 landete Pixar mit ,,Alles steht Kopf” einen echten Hit,
der bis heute zu den besten Filmen des Studios gehort.
Nun steht die Fortsetzung ,,Alles steht Kopf 2” in den
Startlochern - und macht uns mit neuen Emotione
bekannt.

USA /2024 / 94 Min. / FSK: 0

Es sind die kleinen Dinge 19.30 Uhr/ 5 €

Mit ihren Verpflichtungen als Lehrerin und Burgermeisterin

, einer 400-Seelen-Gemeinde im Herzen der Bretagne ist
klelnen WA : Alice voll ausgelastet. Als ausgerechnet der eigenwillige
i Aint ¥y o Emile beschlieRt, mit 65 Jahren noch lesen und schreiben zu
<l o lernen, und sich in Alices Klasse setzt, ist sie mehr als
gefordert. Doch es kommt noch schlimmer...

Die gelungene generationsiibergreifende Komaodie
zaubert wahrscheinlich jedem Menschen ein Lacheln ins
Gesicht.

Frankreich 2023 / 89 Min. / FSK: 12

Regie: Mélanie Auffret
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Gemeinsames Ferienprogramm fiir
Kinder: Biirgermeister Bernhardt und
Stefanie Eschenlohr schaffen unvergessliche
Erlebnisse

Am vergangenen Montag haben Biirgermeister Bernhardt und
Stefanie Eschenlohr, die Leiterin der Gemeinschaftsunter-
kunft, ein besonderes Ferienprogramm fiir Kinder organisiert
und durchgefiihrt. Insgesamt rund 40 Kinder — sowohl aus dem
Ort als auch aus der Gemeinschaftsunterkunft — erlebten einen
Nachmittag voller Spall und Abenteuer in einer teils neuen, teils
bekannten Umgebung.

Der Tag begann mit einer aufregenden Schatzsuche durch den
Ronstockwald. Trotz der hohen Temperaturen war die Freude
der Kinder ungebremst. Entlang des Weges waren Getrankedo-
sen versteckt, die an der Ronstockhiitte gemeinsam genossen
wurden und anschlieBend beim olympischen Dosenwerfen zum
Einsatz kamen. Auf dem Riickweg sammelten die Kinder Blét-
ter, Stocke, Moose und Blumen, aus denen spéter fantasievolle
Waldmonster gebastelt wurden.

Gegen 17.00 Uhr kehrte die Gruppe zur Gemeinschaftsunter-
kunft zuriick, wo bereits Popcorn auf die jungen Abenteurer
wartete. Bis 20.00 Uhr reihten sich kulinarische Kostlichkeiten
aneinander — von Pommes iiber Schokokuchen bis hin zu Spe-
zialititen aus den Herkunftslindern der Bewohner der Gemein-
schaftsunterkunft. Die Kinder spielten und bastelten gemein-
sam, und die gesamte Strale vor der Unterkunft verwandelte
sich in ein riesiges Kreidebild. Ein Gartenschlauch sorgte fiir
eine erfrischende Wasserschlacht, wihrend unablissig Seifen-
blasen durch den Innenhof zogen.

,»Es war wunderbar zu sehen, wie viel Spa} die Kinder hatten
und wie gut sie sich untereinander verstanden haben®, sagte
Biirgermeister Bernhardt. ,,Solche gemeinsamen Erlebnisse sind
nicht nur fiir die Kinder wichtig, sondern stirken auch den Zu-
sammenhalt in unserer Gemeinde.*

Stefanie Eschenlohr fiigte hinzu: ,,.Die Zusammenarbeit zwi-
schen den Kindern aus der Gemeinschaftsunterkunft und dem
Ort war grofartig. Solche Veranstaltungen zeigen, wie Integrati-
on auf spielerische Weise gelingen kann.*

Das Ferienprogramm war ein voller Erfolg und wird den Kin-
dern sicherlich noch lange in Erinnerung bleiben. Es verdeut-
lichte einmal mehr, wie wichtig Gemeinschaft und Zusammen-
halt sind, insbesondere in einer vielfaltigen und lebendigen
Gemeinde wie der unseren.

SONNENSCHUTZ

+/Getty Images Plus

REGIONALER INDUSTRIEPARK
OSTERBURKEN

40 Jahre RIO —
Wir stirken unsere Region

Es stellen sich die RIO-Unternehmen vor
Diese Woche prisentiert sich

REISSER Schraubentechnik =REISSER
Fritz-Miiller-Strafle 10

74653 Ingelfingen-Criesbach, Tel. 07940/127-0

E-Mail info@reisser-screws.com

Web: www.reisser-screws.com

Branche
Schraubenproduktion, Hersteller

Dienstleitungen/Produkt/Produktionsprozess:
REISSER Schraubentechnik steht fiir die Entwicklung und
Produktion innovativer Befestigungselemente und erstklas-
siger Serviceleistungen fiir Profis - made in Germany.

Kernkompetenz:

1921 gegriindet, hat sich REISSER Schraubentechnik zum
Spezialisten fiir Befestigungs- und Verbindungselemente
mit eigener Produktionsstétte in Ingelfingen-Criesbach ent-
wickelt. Mit unserer Kernkompetenz, der Herstellung von
Edelstahlschrauben, verbinden wir erstklassiges Herstel-
ler-Know-how mit iiber 100 Jahren Erfahrung. Wir liefern
hochwertige Befestigungselemente und erstklassige Ser-
viceleistungen fiir Profis aus den Anwendungsbereichen
Holzbau, Terrasse, Gebaudehiille (Dach, Fassade), Solar,
Industrie, Fensterbau sowie fiir Pfosten- und Riegelbefesti-
gungen. Die Veredelung der Verbindungselemente erfolgt in
der hauseigenen Galvanik, die ebenfalls Beschichtungslo-
sungen fiir Komponenten der unterschiedlichsten Branchen
anbietet. Den Fachhandel unterstiitzen wir mit unseren Be-
festigungselementen und durchdachten Verkaufssystemen
fiir den Point of Sale.

Entwicklung
Vom Eisenwarenladen zum international tdtigen Hersteller
von Edelstahlschrauben

Mitarbeiterzahl
360

Ausbildungsmaéglichkeit
Ausbildung Oberflichenbeschichter (m/w/d),
Ausbildung Industriekaufmann (m/w/ d),
Ausbildung Fachkraft fiir Lagerlogistik (m/w/d),
Ausbildung Industriemechaniker (m/w/d),
BA-Studium

Tag der offenen Tiir(en) im RIO
Sonntag, 22. September 2024

Offentliche Einrichtungen

Stadtverwaltung Adelsheim
Marktstrafle 7, 74740 Adelsheim, Tel. 06291/6200-0

Sprechzeiten
Biirgerbiiro
Montag — Mittwoch 8.30 — 12.00 Uhr
Donnerstag 8.00 — 12.30 Uhr

13.30 — 18.00 Uhr

Freitag geschlossen



Allgemeine Verwaltung

Montag — Mittwoch 8.30 —12.00 Uhr

Donnerstag 8.00 — 12.30 Uhr
13.30 - 17.30 Uhr
Freitag geschlossen

AuBerhalb der Offnungszeiten sind telefonische Terminverein-
barungen moglich.

Verwaltungsstelle Leibenstadt (Tel. 06291/7272)

Donnerstag 18.00 — 19.00 Uhr
Verwaltungsstelle Sennfeld (Tel. 06291/62000)

nur nach telefonischer Vereinbarung

P STADTBUCHEREI ’%
ADELSHEIM ~

Altes Rathaus, Marktstrafie 7, Tel. 06291/6200-39,
Stadtbuecherei@adelsheim.de

Offnungszeiten
Dienstag 10.00 — 14.00 Uhr
Donnerstag 15.00 — 19.00 Uhr
Samstag 10.00 — 12.00 Uhr

Baulinder Heimatmuseum

Schlossgasse 14a

Bauldnder Heimatmuseum lddt zum Besuch ein
Das Bauldnder Heimatmuseum — Samm-
lung der Stadt Adelsheim — in der Schloss-
stadt ist ab Mai bis September wieder jeden
Sonntag von 14.00 bis 16.00 Uhr gedftnet.
Stadt und Museumsleitung laden zur Be-
sichtigung der reichen Bestinde zum Leben
und Arbeiten im Bauland (Landwirtschaft,
Handwerk, ldndliches Gemischtwarenlad-
chen, bauerliche und biirgerliche Mabel,
Beitrdge zur Stadtgeschichte u.a.) ein. Der
Eintritt ist frei.
Sonderfithrungen fiir Gruppen, Schulklassen, Vereine usw. kon-
nen iiber die Stadtverwaltung Adelsheim, Tel. 06291/6200-0
vereinbart werden.

Heimatmuseum und Gedenkstiitte
»Ehemalige Synagoge* Sennfeld
Hauptstrafle 43

Offnungszeiten und Fiihrungen nach Absprache mit Frau Valen-
tina Munz unter synagoge sennfeld@yahoo.com

Freibad Adelsheim —
Das Erlebnisbad im Bauland

Solarbeheiztes Freibad mit XXL-Wasserrutsche, grofziigiger

Liegewiese, Kinderplanschbecken sowie Mehrzweckbecken
Offnungszeiten

téglich von 9.00 bis 20.00 Uhr

Einlass von 9.00 bis 19.00 Uhr

Weitere Infos unter https://www.adelsheim.de/freizeit-touris-

mus/highlights-in-adelsheim/freibad

Sprechzeiten der Deutschen
Rentenversicherung im Rathaus Adelsheim
8.30 — 12.00 Uhr
13.00 — 16.00 Uhr
Adelsheimer Rathaus, Marktstr. 7, 74740 Adelsheim
Altes Rathaus, Erdgeschoss, Zimmer Nr. 10

Ansprechpartner zur Vereinbarung von Terminen ist das Biirger-
biiro, Tel. 06291/62000

immer montags

Amtliche Bekanntmachungen

Justizvollzugsanstalt Adelsheim

Die Justizvollzugsanstalt Adelsheim sucht zum néchst-
moglichen Zeitpunkt fiir das Team des psychologischen
Dienstes eine/n engagierte/n und qualifizierte/n

Psychologen/-in (Dipl.-Psychologe bzw. Master) —
m/w/d

Der Aufgabenbereich umfasst
Diagnostik, Prognostik, Beratung, Einzel- und Gruppenthe-
rapie und Krisenintervention

Wir erwarten

- Interesse und Freude an der Arbeit mit Jugendlichen und
Heranwachsenden

- Teamfdhigkeit und die Bereitschaft zur interdisziplindren
Zusammenarbeit mit den in unserer Einrichtung vertrete-
nen Berufsgruppen

- Interesse an fachlicher Fortbildung

- Motivation fiir den erzieherischen Auftrag des Jugend-
strafvollzugs

- emotionale Stabilitdt

- psychische Belastbarkeit

- Verantwortungsbewusstsein, Durchsetzungsfahigkeit

- Flexibilitdt und Leistungsbereitschaft

- Verstindnis fiir Sicherheitsanforderungen

Wir bieten
- eine abwechslungsreiche und verantwortungsbewusste
Tatigkeit
- eigenverantwortliches Arbeiten und Gestaltungsmoglich-
keiten
- Bezahlung nach TV-L Baden-Wiirttemberg
- Mithilfe bei der Wohnungssuche

Eine Einstellung erfolgt im zunéchst befristeten Arbeitsver-
héltnis fiir 1 Jahr mit vollem Beschéftigungsumfang (= 39,5
Std./Woche).

Weibliche Interessentinnen werden zur Einreichung von
Bewerbungen ausdriicklich aufgefordert. Schwerbehinderte
Menschen werden bei gleicher Eignung vorrangig beriick-
sichtigt. Es handelt sich hierbei um eine Vollzeitstelle, die
grundsitzlich teilbar erscheint.

Zur Bearbeitung Threr Bewerbung werden Thre personenbe-
zogenen Daten entsprechend Art. 88 EU-DSGVO i.V.m. §
15 LDSG und §§ 83 bis 88 LBG zu Zwecken der Personal-
planung und des Personaleinsatzes verarbeitet.

Bitte senden Sie Thre aussagekréftige Bewerbung an die

Justizvollzugsanstalt Adelsheim — Personalabteilung — Dr.-
Traugott-Bender-Strale 2, 74740 Adelsheim oder gerne
auch per E-Mail an: poststelle@jvaadelsheim.justiz.bwl.de.

Bei Riickfragen kdnnen sie sich jederzeit an Herrn Verwal-
tungsleiter Schwenk (Tel. 06291/28203) wenden.

BEI NOTRUF ANGEBEN:

+ Welche Art der Verletzung?
- Warten auf Riickfragen!

« Wo geschah es?
« Was geschah?
+ Wie viele Verletzte?




Windpark Waidachswald

Informationsveranstaltung
Liebe Einwohnerinnen und Einwohner,
das geplante Windparkprojekt im Waidachswald schreitet voran
und bewegt in den beteiligten Kommunen viele Gemiiter. Fiir
die Firma Vattenfall wie auch fiir die Biirgermeister von Adels-
heim, Roigheim und Schefflenz ist es selbstverstindlich, Sie
nach Planungsfortschritt iiber das Projekt zu informieren und
Thnen Gelegenheit fiir Fragen zu geben.
Die nichste Informationsveranstaltung findet am Dienstag, 17.
September 2024 um 19.00 Uhr in der Schefflenzhalle (Eichen-
strale 1, 74850 Schefflenz-Unterschefflenz) statt. Die Firma
Vattenfall wird im Rahmen eines Vortrags die Erkenntnisse der
Projektentwicklung der vergangenen 1 ! Jahre wiedergeben
und dabei u. a. darauf eingehen, mit welchem Anlagentyp und
welchen Standorten geplant wird und wie der weitere Projektab-
lauf zeitlich geplant ist.
Die iibermittelten Informationen werden im Nachgang zu der
Informationsveranstaltung auch auf der Projekthomepage der
Firma Vattenfall Windkraft GmbH veroffentlicht: www.wind-
park-waidachswald.de.
Wir freuen uns auf Thr Kommen!
Wolfram Bernhardt, Biirgermeister Stadt Adelsheim
Michael Grimm, Biirgermeister Gemeinde Roigheim
Rainer Houck, Biirgermeister Gemeinde Schefflenz

Wasserversorgung - Bereitschaftsdienst

Telefon 41 55 54

— Ende der amtlichen Bekanntmachungen —

Schule und Bildung

#
W tam
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Naturkindergarten Adelsheim

Schulanfinger des Naturkindergartens im Wildpark
Am Mittwoch, 7. August 2024 [ | S L
ging es flir die Schulanfinger
des Naturkindergartens auf
einen Ausflug. Das Ziel des [
Ausfluges war fiir die Kinder |
unbekannt, umso aufgeregter =
waren die Kinder, wo es denn
hingeht.

Kindersitze gepackt und los
ging die Fahrt.

Fiir die Kinder und die Erzieherinnen ging es nach Schwarzach
in den Tierpark. Hier durften die Kinder gleich einmal eine Run-
de mit der Eisenbahn im Park drehen.

Danach ging es auf Entdeckungsreise fiir die kleinen Naturent-
decker des Naturkindergartens. Die Kinder fiitterten die vielfal-
tigen Tiere mit dem Tierfutter des Wildparks. Eine Menge von
Tieren wurde im Park entdeckt, von Hithnern bis zu Alpakas,
Zebras war alles dabei.

Die Kinder waren fasziniert von den Gerduschen der Tiere. Wie
macht denn eine Kuh?

Was fiir ein Gerdusch macht ein Schaf?

Die kleinen Naturentdecker konnten mithilfe der Erzieherinnen
den Namen der Tiere auf den Hinweisschildern nachsprechen

und sich verinnerlichen, um welches Tier es sich handelt. Ein
Uhu? Ein Bussard?

Nach dem Besichtigungsrundgang des Parks ging es fiir die Kin-
der auf den Spielplatz.

Die Schulanféanger und Erzieherinnen hatten einen schonen und
erlebnisreichen Tag im Wildpark in Schwarzach.

Altersjubilare
Geburtstage
18.8. Eugenie Segmiiller 85 Jahre
20.8. Waltraud Erika Schaffer 85 Jahre

Standesamtliche Nachrichten

Geburten
27.7. Milo Weber
Eltern: Marco und Tina Weber, Adelsheim
30.7. Amelie Lena Noller

Eltern: Patrick und Lena Noller, Leibenstadt

Die Stadt gratuliert herzlichst und wiinscht den neuen Erdenbiir-
gern alles Gute.

Arzte- und Apothekendienst

Arztlicher Notfalldienst

Wenn Sie nachts, am Wochenende oder an Feiertagen einen Arzt
brauchen und nicht bis zur néchsten Sprechstunde warten kdon-
nen, ist der drztliche Bereitschaftsdienst fiir Sie da. Innerhalb
von 20 bis 30 Autominuten erreichen Sie von jedem Ort in Ba-
den-Wiirttemberg eine Notfallpraxis, die Sie wihrend der Off-
nungszeiten ohne vorherige Anmeldung direkt aufsuchen kon-
nen. In den meisten Féllen sind die Bereitschaftsdienstpraxen
direkt an Krankenhdusern angesiedelt. Sie kiimmern sich darum,
dass Patienten in dringenden medizinischen Fillen auch auf3er-
halb der reguléren Sprechzeiten ambulant behandelt werden.
Informationen zu den Notfallpraxen auf der Homepage:
https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpra-
xis-finden

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und
Feiertagen und aufierhalb der Sprechstundenzeiten
kostenfreie Rufnummer

116 117



In lebensbedrohlichen Situationen, insbesondere bei Verdacht
auf Herzinfarkt oder Schlaganfall, bei starken Blutungen oder
Bewusstlosigkeit unbedingt den Rettungsdienst unter der 112
anrufen.
Kostenfreie Onlinesprechstunde
Montag bis Freitag 9.00 bis 19.00 Uhr: docdirekt - kostenfreie
Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderérz-
ten nur fiir gesetzlich Versicherte unter

116 117 oder docdirekt.de

Zahnirztlicher Notdienst
zu erreichen unter Tel. 0761/12012000
Zahnirztliche Notfallversorgung nach
Unfillen

Zahnérztliche Notfalldienstnummer:
Notfalldienstsuche der KZV BW:
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

0761/12012000

Augenirztlicher Notfalldienst

zu erreichen unter 116 117

Kinderirztlicher Notfalldienst

zu erreichen unter 116 117

Apotheken-Notdienst

Apotheken-Notdienst
Der Notdienst beginnt morgens um 8.30 Uhr und endet am an-
deren Morgen um 8.30 Uhr.
Fr., 16.8. Odenwald-Apotheke, Hofstr. 10, Buchen,
Tel. 06281/52600
Sa., 17.8. Bauland-Apotheke, Bahnhofstr. 47, Seckach,
Tel. 06292/264
So., 18.8. Apotheke am Musterplatz, Wilhelmstr. 25, Buchen,
Tel. 06281/4548
Mo., 19.8.Bauland-Apotheke, Bofsheimer Str. 11, Rosenberg-
Sindolsheim, Tel. 06295/212
Di., 20.8. Stadt-Apotheke am Bild, Hochstadtstr. 16, Buchen,
Tel. 06281/8957
Mi., 21.8. Bauland-Apotheke, Bahnhofstr. 47, Seckach,
Tel. 06292/264
Do., 22.8. Sonnen-Apotheke, Brucknerstr. 13, Buchen,
Tel. 06281/560022
Fr., 23.8. Kastell-Apotheke, Prof.-Schumacher-Str. 2/8,
Osterburken, Tel. 06291/68007
Der Notdienstplan kann auch im Internet nachgesehen wer-
den unter www.aponet.de, Festnetz kostenfreie Rufnummer
0800/0022833 bzw. in der Tagespresse.

Wohnberatung fiir Senioren und
behinderte Menschen —
barrierefreies Wohnen und Leben

Unterstiitzung bei simtlichen Fragen der Wohnraumanpassung,
Finanzierung, Hilfsmittelberatung und bei Umbau
Ansprechpartnerin: Andrea Korner, Altenhilfe-Fachberaterin
des Landkreises, Scheffelstr. 3, Mosbach, Tel. 06261/84-2284.

Altenhilfe-Fachberatung

Der Altenhilfe-Fachberater unterstiitzt die Seniorenarbeit.

Er ist Ansprechpartner fiir Einzelpersonen, Einrichtungstréger,
Institutionen sowie weitere Gruppierungen des Landkreises.
Ansprechpartnerin: Andrea Korner, Scheffelstrale 3, Mosbach,
Tel. 06261/84-2284

Pflegestiitzpunkt Neckar-Odenwald-Kreis

Sie haben Fragen zum Thema Alter, Versorgung und Pflege?
Wir beraten und informieren Betroffene, Angehdrige und Inte-
ressierte.

Kontaktdaten

Pflegestiitzpunkt Neckar-Odenwald-Kreis, Hollergasse 14,
74722 Buchen

Ansprechpartner

Jutta Landwehr, Tel. 06281/5212-2550

Jutta Baumgartner-Kniel, Tel. 06281/5212-2551

Tigliche Offnungszeiten — um vorherige Terminabsprache wird
gebeten.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Adelsheim ~

Torgasse 10, Adelsheim, Tel. 06291/1213, Fax 06291/2432
E-Mail: adelsheim@adelsheim-boxberg.de
Offnungszeiten im Pfarramt
Dienstag von 9.00 bis 12.00 Uhr

‘Wochenplan

Freitag, 16.8.
20.00 Uhr ,,Oase am Seckachstrand* (siehe unten)
Samstag, 17.8.
10.30 Uhr Taufgottesdienst von Selina Madinsky, Stadtkirche
Sonntag, 18.8. — 12. Sonntag nach Trinitatis

9.30 Uhr Gottesdienst mit Herrn Dekan i.R. Sperle
Sonntag, 25.8. — 13. Sonntag nach Trinitatis

9.30 Uhr Gottesdienst mit Frau Priadikantin Quoos

»QOase am Seckachstrand®
am Freitag, 16.8.2024 ab 20.00 Uhr
Die Woche ausklingen lassen — bei einem Glas Wein, einem
Cocktail, einem Glas Bier, Wasser, Saften und Fingerfood ...
Entspannen in einem wunderschonen Gemeindehausgarten in
romantischer Atmosphire.
Wir freuen uns wieder auf die Begegnungen in der Oase!
Schon einmal vormerken
Die nichste Oase findet am 30. August statt.
Vakanz
Fiir die Verwaltung der Pfarrstelle ist Frau Bless zustindig. Bei
Taufen auflerhalb der Hauptgottesdienste wenden Sie sich bit-
te an Frau Bless (Tel. 06271/8589966). Alle anderen Kasuali-
en (Bestattungen, Trauungen, Taufen im Gottesdienst) bitte an
Pfarrer Dr. Roser in Sennfeld wenden (Tel. 06291/7372)
Aktuelle Informationen

Besuchen Sie unsere Webseite im Internet, hier finden Sie ak-
tuelle Informationen (www.adelsheim-boxberg.de, dann unter
Gemeinden: Adelsheim).

Katholische Kirchengemeinde
St. Marien Lidt ein

‘Wochenplan
Unsere Gottesdienste und Messintentionen
Freitag, 16.8.
8.30 Uhr Laudes (Adelsheim)

Sonntag, 18.8. — 20. Sonntag im Jahreskreis

Jk. B, L1: Spr 9,1-6, L2: Eph 5,15-20, Ev: Joh 6,51-58,

Seckach: Taufsonntag

10.30 Uhr Festgottesdienst zum Patrozinium, mit Kriuter-
segnung, mitgestaltet vom Kirchenchor Adels-
heim-Osterburken (Adelsheim)
JTSt Adelheid und Franz Fertig und Angehorige
Maria Zimmermann und Eltern



Mittwoch, 21.8. — hl. Pius X. (Papst)
18.30 Uhr Eucharistiefeier, Kirche St. Josef, Hergenstadt
Freitag, 23.8. — hl. Rosa von Lima, Jungfrau
8.30 Uhr Laudes (Adelsheim)
Gemeinsames Pfarrbiiro
Geinderte Offnungszeiten in der Ferienzeit
Seit Montag, 5.8. bis Freitag, 30.8.2024 gelten folgende Off-
nungszeiten der Pfarrbiiros
Pfarrbiiro Osterburken
jeweils montags, mittwochs und freitags von 10.00 bis 12.00 Uhr
Pfarrbiiro Adelsheim
dienstags von 10.00 bis 12.00 Uhr
Pfarrbiiro Seckach
donnerstags von 10.00 bis 12.00 Uhr
Pater Jean Leonard ist unter der Nummer 06292/1821 (Pfarr-
haus Schlierstadt) bzw. Notfall-Handynummer 0170/2307784
zu erreichen. Diese konnen Sie benutzen in dringenden Notfil-
len fiir Versehgédnge, Krankensalbung, Todesfélle oder auch in
seelischen Notlagen. Bei allen anderen Angelegenheiten bitte
ich Sie, die Telefonnummern iiber unsere Pfarrbiiros zu nutzen.
Thr Pfarrer Thomas Ottmar Kuhn, Pfr.
Kriuterweihe zum Fest Marii Himmelfahrt
In Maria sehen wir ein echtes Vorbild, wie sie als Mutter den
Weg mit ihrem Sohn geht, durch alle Schmerzen und Schicksale.
Der KréauterstrauB} ist also eine Erinnerung und eine Stirkung.
Am Ende steht nicht die Verzweiflung, sondern die Aufnahme
in den Himmel.
Wir haben in aller Regel Kréauter und Blumen, die in ihrer Be-
deutung auch fiir die Eigenschaften von Maria stehen. Das ist
zum Beispiel das Génsebliimchen, das Bescheidenheit und zu-
gleich irgendwie den Friihling ausdriickt. Den Anklang an das
Paradies, das Sii3e, finden wir zum Beispiel in der Walderdbee-
re. Die ist meistens immer dabei. Natiirlich auch die Rose, als
Konigin der Liebe, der Néchstenliebe — aber auch der Hinweis
auf den Kreuzestod.
Die Akelei erinnert so ein bisschen an den Schutzmantel Ma-
riens, zeigt also die Wirkung gegen das Bose. Eine Lilie sym-
bolisiert die Reinheit, Unschuld und Jungfriulichkeit Mariens.
Es gibt das Veilchen, dass die Demut als himmlische Tugend
herausstellt. Die Konigskerze wurde oft in die Mitte gebunden,
weil es die grofite Blume ist, die wir kennen.
Man nimmt natiirlich die Krduter und Blumen, die da sind. Da
kommt Thymian, Schafgarbe, Arnika, Johanniskraut und vieles
mehr hinzu. All diese Dinge, die in der Natur wachsen, haben ja
eine heilende Wirkung. Papst Franziskus hebt die Bedeutung der
Schopfung durch die Enzyklika ,,Laudato Si* hervor. Er hat ei-
nen ganz engen Bezug dazu, die Schopfung zu wahren. Das wird
an Marid Himmelfahrt in den Krauterstrdu3en deutlich, aber um
diese Gaben erhalten zu konnen, miissen wir sie eben auch be-
wahren und diirfen nicht darauf verzichten.
Bitte die Kréiutersegnungen der Gottesdienstordnung entneh-
men!
Krankenkommunion
Gelegenheit zum Empfang der Krankenkommunion im Rahmen
eines Hausbesuchs ist nach Absprache moglich.
Wer einen Besuch wiinscht, moge sich bitte im Pfarrbiiro Adels-
heim (Tel. 06291/1356) melden.

Einladung zum Seniorennachmittag in Adelsheim
Am 27.8.2024 findet um 14.30 Uhr der néchste Seniorennach-
mittag im evangelischen Gemeindehaus in Adelsheim statt.

Es ergeht herzliche Einladung.
Wir freuen uns auf Thr Kommen!

Gottesdienste in der Kapelle St. Josef Hergenstadt
Bitte beachten Sie, dass in der Sommerzeit die Eucharistiefeier
einmal im Monat in der Kapelle St. Josef in Hergenstadt an-
statt in Adelsheim stattfindet. So am Mittwoch, 21. August 2024
um 18.30 Uhr und am 11. September 2024 um 18.30 Uhr, die
mitgestaltet wird von der Kirchenchor-Gemeinschaft Adels-
heim/Osterburken.

An diesem Tag fithren wir auch die Silberkollekte fiir die Un-
terhaltung unserer Kapelle St. Josef durch.
Einladung zum Patrozinium am 18.8.2024

Am Sonntag, 18.8.2024 feiern wir um 10.30 Uhr unseren Pat-
roziniumsgottesdienst in Adelsheim. Wir feiern die Aufnahme
Mariens in den Himmel.

Dieser Gottesdienst wird von unserer Kirchenchorgemeinschaft
Adelsheim/Osterburken festlich mitgestaltet.

Bitte bringen Sie zur Segnung auch Ihre Blumen- und Kriuter-

biischel zum Gottesdienst mit.
Vi

V4
Sonntag, 18.8.
10.30 Uhr Begegnungsgottesdienst mit Giinter Weber
Wir laden zu unseren Gottesdiensten in die AB-Gemeinderiu-
me in der Tanzbergstrafie 1 im 2. Obergeschoss (Seiteneingang/
iiber der Volksbank) ein.
Néhere Informationen dazu finden Sie auch auf unserer Home-

page: https://adelsheim.ab-verband.org
Weitere Informationen unter Tel. 06291/1764

Vereinsnachrichten
&

Uberpriifung der Hochwasserschutzeinrichtungen
durch die freiw. Feuerwehr, Abteilung Adelsheim
am 20. August 2024 ab 19.00 Uhr

Zum Schutz vor Hochwasser wurden im Bereich der Seestadt in
Adelsheim vom Land Baden-Wiirttemberg und der Stadt Adels-
heim mobile Schutzeinrichtungen (z.B. Dammbalken, Schutz-
winde usw.) auch an privaten Gebduden angebracht.
Hochwassergefahren bewirken ein Handeln der Behorden. In
einem Hochwassereinsatzplan wurden entsprechend den Gege-
benheiten von bestimmten Pegelstinden erforderliche Malinah-
men festgelegt, die in enger Zusammenarbeit, insbesondere mit
der freiwilligen Feuerwehr, zur Abwendung von Schiden und
sonstigen Behinderungen zu treffen sind. Zum Zeitpunkt des Er-
reichens des kritischen Wasserstands der Seckach oder Kirnau
muss die freiwillige Feuerwehr mit der Kontrolle der bewegli-
chen Objektschutzmalinahmen und dem Einsetzen der bewegli-
chen Schutzwinde beginnen.
In jedem Jahr miissen die beweglichen Dammbalkenverschliis-
se fiir die Gebdude und die Schutzwinde auf Vollstandigkeit
iiberpriift und von den Eigentiimern bei einer Ubung aufgebaut
werden.
Die freiwillige Feuerwehr (Abteilung Adelsheim) wird im
Rahmen ihres Dienstabends am Dienstag, 20. August 2024
ab 19.00 Uhr eine Sichtung der mobilen Schutzeinrichtun-
gen im Bereich der Adelsheimer Seestadt vornehmen.
Die Eigentiimer werden gebeten, den Angehorigen der freiwilli-
gen Feuerwehr Zutritt zum Grundstiick zu gewéhren.

Die AB-Gemeinde Adelsheim
Iidt ein

Freiw. Feuerwehr - Abt. Adelsheim

DLRG
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Im frithen Herbst beginnen wieder Schwimmkursen
In diesem Jahr werden parallel zwei verschiedene Kurse ange-
boten. Ein fiinfwochiger Wassergewohnungskurs fiihrt Kin-
der ab finf Jahren mit Spiel und Spal3 an die Grundlagen des



Schwimmens wie Vertrauen in das Wasser, das Offnen der Au-
gen im Wasser, den Sprung vom Beckenrand und das einfache
Uberwasserhalten heran.

Der Schwimmkurs ab sechs Jahren hat den Erwerb des See-
pferdchens zum Ziel und wird wie iiblich zehnwochig stattfin-
den.

Ab dem 25.8.2024 um 9.00 Uhr wird die Anmeldung auf der
Homepage der DLRG Adelsheim freigeschaltet. Dort finden Sie
auch alle weiteren Informationen zu den einzelnen Kursen.

Die Teilnehmerzahlen sind begrenzt, jedoch werden je nach Ka-
pazitdt noch Anschlusskurse angeboten, um moglichst vielen
Kindern die Moglichkeit zu bieten, Schwimmen zu lernen.

TC Schwarz-Weil} Adelsheim

Einladung zum Sommerfest
Hiermit laden wir alle Mitglieder sowie Tennisbegeisterte zu un-
serem Sommerfest am Samstag, 17. August ab 18.00 Uhr ins
Tennisheim ein.
Es gibt Gegrilltes, belegte Seelen und eine kleine Auswahl an
Weinen. Wir freuen uns schon jetzt auf einen entspannten und
geselligen Abend.

SOTIALVERRAMD

VdK Ortsverband Adelsheim/
Sennfeld mit Seckach/Zimmern

BATERLWTRTIMIEN
COTHVERMAND ADELONTWSENALLD
AT SICUCH RO TR B

Unsere nichsten Veranstaltungen
Mittwoch, 21. August 2024 um 14.30 Uhr
Monatlicher Kaffeenachmittag
Unser monatlicher Kaffeenachmittag im Juni findet wie gewohnt
im Eiscafé in der Adelsheimer Marktstraf3e statt.
Beginn ist um 14.30 Uhr.
Zu diesem Termin ist keine Anmeldung erforderlich.
Freitag, 23. August 2024, 17.00 Uhr
Wanderung durch den Eckenbergwald in Adelsheim und
ab 18.00 Uhr Hihnchenessen, Gasthaus Rinschbachtal in
Hemsbach
Im Rahmen unserer ,,Exkursionen in die Heimat“ bieten wir
eine Wanderung durch den Eckenbergwald mit anschlieBender
Einkehr im Gasthaus ,,Rinschbachtal® in Hemsbach an.
Treffpunkt zur Wanderung ist um 17.00 Uhr auf dem Eckenberg
in Adelsheim am Spielplatz gegeniiber der Martin-von-Adels-
heim-Schule am Waldeingang. P
arkmoglichkeiten bestehen im Bereich der Schulen. Dann wan-
dern wir gemeinsam durch den Eckenbergwald mit anschlieBen-
der Einkehr im Gasthaus Rinschbachtal.
Alle, die nicht mitwandern kdnnen oder méchten, kdnnen selbst-
verstindlich direkt ins Gasthaus kommen. Dort treffen wir uns
ab 18.00 Uhr. Das Essen Hahnchen mit Pommes oder Brot wird
ab 18.30 Uhr serviert.

Bitte bei Anmeldung angeben, wer mitwandert oder wer nur
zum Essen kommt. Auflerdem bitte gleich angeben, wer das
Héhnchen mit Pommes oder Brot mochte, damit wir rechtzeitig
vorbestellen kdnnen.

Wie immer ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Um Anmeldung
wird gebeten per Mail (vdk-adelsheim-sennfeld@t.online.de)
oder unter Tel. 0171/4591889 (auch WhatsApp moglich).
Anmeldeschluss ist am 16. August, da wir das Essen vorbe-
stellen miissen.

Schiitzengesellschaft 4R
Adelsheim 1823 e.V. @

1. Sommerferien

Wihrend der Sommerferien ist das Vereinsheim dienstags und
freitags jeweils ab 20.00 Uhr geoffnet.
Der Schief3betrieb ist wieder ab dem néchsten Seniorenstamm-
tisch am Freitag, 6.9.2024 moglich.

2. Sommerferienprogramm
Am vergangenen Freitag fand bei der Schiitzengesellschaft
Adelsheim 1823 e.V. wieder das beliebte Ferienprogramm fiir
Kinder und Jugendliche statt.
Gegen einen geringen Unkostenbeitrag hatten sich 20 Kinder
zwischen 8 und 14 Jahren angemeldet und wurden von 6 Perso-
nen betreut. Beim Bogen-, Laser- und LuftgewehrschieBen hat-
ten alle Teilnehmende groB3en Spal3. Es wurden viele Treffer ins
Schwarze und auch ins Gold erzielt.
Betreuerin Roselies Bdumler bereitete eine verdiente Stirkung
mit Wurst im Brotchen und erfrischenden Getranken. Dann ging
es weiter im Programm mit Eierlaufen, Hufeisen werfen und
Bogenschieflen auf Luftballons.
OSM Henry Schonfeld iiberreichte zur Erinnerung schone Teil-
nahmeurkunden an die Kinder und lief es sich nicht nehmen,
alle Teilnehmer und Helfer zu einem Eis einzuladen.



Erster Schiitzenmeister Wolfgang GroB, Abteilungsleiter Bogen,
Wilfried Lenuweit und alle Betreuer waren mit dem Verlauf der
Veranstaltung sehr zufrieden: ,,Alle Kinder waren mit sehr viel
Freude und Disziplin dabei und haben toll mitgemacht.*

Zum Abschluss des frohlichen Tags gab es dann noch das gestif-
tete Eis fiir alle in der Eisdiele.

Die Schiitzengesellschaft Adelsheim freut sich, dass es den Kin-
dern viel SpaBl gemacht hat und einige dem Verein als neue Mit-
glieder spontan beigetreten sind.

Ein weiterer Beweis fiir die geleistete, gute Jugendarbeit.

| L il L

Aus den Stadtteilen

Evang. Kirchengemeinden Sennfeld, Korb
und Leibenstadt

‘Wochenplan

Pfarramt Sennfeld
Hauptstra3e 32, 74740 Adelsheim-Sennfeld
Pfarrer Dr. Markus Roser
Tel. 06291/7372, Fax: 06291/647687
E-Mail: sennfeld@kbz.ckiba.de
Sie konnen Pfr. Dr. Roser per E-Mail oder telefonisch erreichen.
Offnungszeiten des Pfarramts
freitags von 9.00 bis 12.00 Uhr und nach Vereinbarung
Sonntag, 18.8.
9.15 Uhr Gottesdienst in Korb (Pfarrer Dr. Roser)
10.30 Uhr Gottesdienst in Leibenstadt (Pfarrer Dr. Roser)
,Das geknickte Rohr wird er nicht zerbrechen, und den glim-
menden Docht wird er nicht ausléschen.* Jesaja 42,3a
Sonntag, 25.8.
10.30 Uhr Gottesdienst in Sennfeld (Pfarrer Dr. Roser)
,,Christus spricht: Was ihr getan habt einem von diesen meinen
geringsten Briidern, das habt ihr mir getan. Matthius 25,40 b
Haushaltsabschluss
Der Haushaltsabschluss der Ev. Kirchengemeinden Sennfeld,
Korb und Leibenstadt fiir den Haushaltszeitraum 2024 und 2025
sowie die Feststellung des Jahresabschlusses 2022 werden 6f-
fentlich bekannt gemacht. In der Zeit vom 12. bis einschlieBlich
24. August 2024 konnen Gemeindeglieder im Pfarramt Sennfeld
Einsicht nehmen (9.00 bis 12.00 Uhr).
Kirchendiener/-in gesucht
Die Ev. Kirchengemeinde Sennfeld sucht zum 1. Oktober 2024
eine/n neue/n Kirchendiener/in. Weitere Auskiinfte erteilt Pfar-
rer Dr. Roser, Tel. 06291/7372. Bewerbungen senden Sie bit-
te an das Ev. Pfarramt, Pfarrer Dr. Roser, Hauptstr. 32, 74740
Adelsheim-Sennfeld, E-Mail: sennfeld@kbz.ekiba.de.

Katholische Kirchengemeinde -
St. Josef Sennfeld

‘Wochenplan

Sonntag, 18.8. — 20. Sonntag im Jahreskreis
Jk. B, L1: Spr 9,1-6, L2: Eph 5,15-20, Ev: Joh 6,51-58
Seckach: Taufsonntag
Sennfeld: eingeladen zum Patroziniumsgottesdienst nach Adels-
heim

Krankenkommunion Sennfeld
Wer einen Besuch wiinscht, moge sich bitte im Pfarrbiiro Adels-
heim (Tel. 06291/1356) melden.

Leibenstadt

SV Leibenstadt

Fufiball am Wochenende
Sonntag, 18.8.
Kreisklasse B
SpG Sennfeld-Roigheim3/Leibenstadt2 — SpG Ahorn
Spielbeginn 15.00 Uhr, Spielort Leibenstadt
Kreisklasse A
SpG Leibenstadt1/Sennfeld-Roigheim2 — SV Seckach
Spielbeginn 17.15 Uhr, Spielort Leibenstadt
Beide Spielgemeinschaften starten in Leibenstadt in die neue
Saison der Kreisklasse A und B.
Kann die SpG1 nach einem guten Start (Teilnahme bis zum Vier-
telfinale Kreispokal) an diese Leistung ankniipfen und dem Fa-
voriten SV Seckach (Absteiger der Kreisliga 23/24 in die Kreis-
klasse A) ein Bein stellen? Es wartet bereits am 1. Spieltag eine
harte Nuss auf die Mannschaft um Trainer Pascal Schwarzer.
Unsere SpG 2 darf ebenfalls gleich den Absteiger der A-Klasse
empfangen und somit sein Kénnen gegen einen Favoriten der
B-Liga als Gegner beweisen. Es wird ein herausfordernder Fuf3-
ballsonntag.
Unser Sportheim 6ffnet um 14.30 Uhr und bietet iiber beide Be-
gegnungen Speisen und Getrdnke an. Wir freuen uns auf zahlrei-
che Unterstiitzung der Mannschaften.
Ergebnis vom Wochenende
Pokalaus im internen Derby
SpG Leibenst. 1/Sennf.-Roigh. 2 — VIB Sennf.-Roigh. 0:7 (0:4)
Tore fiir den VfB: Nikola Vintonjak (6.), Jan Matter (15.), Ni-
kola Vintonjak (18.), Elias Nies (37.), Jan Matter (55.), Nikola
Vintonjak (69.), Nils Karrer (87.)
Wir driicken der 1. Mannschaft des VfB die Daumen fiir den
weiteren Weg im Kreispokal sowie der anstehenden Meister-
schaftsrunde.
Terminankiindigung
Jahreshauptversammlung 2024
Am Freitag, 20.9.2024 findet um 19.00 Uhr die Jahreshauptver-
sammlung 2024 im Sportheim Leibenstadt statt.
Auf der Tagesordnung stehen neben Berichten und Ehrungen
auch Neuwahlen der Vorstandschaft. Interessierte an einem Eh-
renamt sind herzlich willkommen. Unsere Vorsitzende geben
gerne Informationen zu den Tétigkeiten. Antrdge zur Tagesord-
nung konnen bei der Vorstandschaft eingereicht werden.

Alles auf einen Blick




Sennfeld

Turnverein 1897 Sennfeld e.V.

Bericht iiber das Ferienprogramm ,,Kinozauber*
mit der Turnjugend

Im Rahmen des Ferienprogramms
des TV Sennfeld fand am 8.8.2024
ein Kinoabend statt, der speziell fiir
zwel Altersgruppen organisiert wur-
de. Der Abend stand ganz im Zei-
chen von Filmvergniigen und gemiit-
lichem Beisammensein.
Neben spannenden Filmvorfiihrun-
gen wurde auch eine Snackbar ein-
gerichtet, die das Kinoerlebnis ab-
rundete. :
Der Kinotag wurde in zwei Gruppen unterteilt, um den unter-
schiedlichen Interessen und Bediirfnissen der jiingeren und lte-
ren Kinder gerecht zu werden.
Die jiingeren Kinder (5 — 9 Jahre) starteten den Kinotag bereits
um 14.30 Uhr mit einem familienfreundlichen Animationsfilm
(,,Raus aus dem Teich*). Der Film bot eine Mischung aus Aben-
teuer, Humor und lehrreichen Botschaften. Wahrend der Vorfiih-
rung konnten die Kinder auf gemiitlichen Matten Platz nehmen
und das Filmerlebnis genief3en.
Die zweite Gruppe, bestehend aus élteren Kindern und Jugend-
lichen (ab 9 Jahren), begannen ihren Kinoabend um 17.30 Uhr.
Fiir diese Altersgruppe wurde ein spannender Abenteuerfilm
(Die drei ??? Der Erbe des Drachen) ausgewéhlt, der sowohl ac-
tionreiche Szenen als auch tiefere Themen behandelte. Der Film
war nicht nur unterhaltsam, sondern auch spannend und sprach
die Interessen dieser Altersgruppe an. Der Kinoabend endete um
20.00 Uhr.
Ein Highlight fiir alle Kinobesucher war die Snackbar. Angebo-
ten wurden Popcorn und Getrénke sowie viele weitere SiiBigkei-
ten. Die Atmosphére im Veranstaltungsraum des TV Sennfeld
wurde so gestaltet, dass sie an ein echtes Kino erinnerte. Die
Beleuchtung wurde gedimmt und die Sitzordnung ermoglichte
allen Kindern eine gute Sicht auf die grole Leinwand. Die Be-
treuerinnen sorgten dafiir, dass wéahrend der Vorfiihrungen eine
angenehme und ruhige Atmosphére herrschte.
Insgesamt nahmen 39 Kinder teil, davon 27 in der Gruppe der
jiingeren Kinder und 12 in der Gruppe der élteren Kinder. Der
Kinonachmittag/-abend wurde von den Teilnehmern sehr posi-
tiv aufgenommen. Die Kinder genossen es, in einer entspannten
und freundlichen Atmosphére Filme zu schauen und sich wie im
Kino zu fiihlen. Die jungen Kinobesucher hatten sichtlich Spaf3
und konnten einen unterhaltsamen Kinotag mit der Turnjugend
des TV Sennfeld erleben.
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VIB Sennfeld 1923 e.V.

Abteilung Fuf3ball
Auftakt der Saison 2024/25 mit drei Heimspielen
Sonntag, 18. August
15.00 Uhr, 1. ST Kreisliga in Sennfeld
VB Sennfeld — SpG Krautheim/Westernhausen
15.00 Uhr, 1. ST KK B in Leibenstadt
SpG Sennfeld3/Leibenstadt2 — SpG Ahorn
17.15 Uhr, 1. ST KK A in Leibenstadt
SpG Leibenstadtl/Sennfeld2 — SV Seckach

Sportheim

Das Sportheim des VB Sennfeld ist fiir Sie unter dem italieni-
schen Péchter Pino an folgenden Tagen gedftnet:
Neu: Mittwoch ist Pizzatag — jede Pizza 6,60 Euro

Sonntag 17.30 — 22.00 Uhr
(bei Heimspielen 1 Stunde vor Spielbeginn)

Montag Ruhetag

Dienstag 17.30 — 22.00 Uhr
Mittwoch 17.30 — 22.00 Uhr
Donnerstag Ruhetag

Freitag 17.30 — 22.00 Uhr
Samstag 17.30 — 22.00 Uhr

Weitere aktuelle Infos: www.vib-sennfeld.de

Obst- und Gartenbauverein Osterburken

Mondscheintreff
Am Samstag, 17. August 2024 findet ab 18.00 Uhr wieder der
traditionelle Mondscheintreff (Grillfest) des Obst- und Garten-
bauvereins — Natur und Umwelt Osterburken e.V. auf dem An-
wesen der Familie Werle, Kastellstr. 37 in Osterburken statt.
Zu dieser Veranstaltung sind alle Mitglieder, Freunde und Gon-
ner sowie auch die Bevolkerung recht herzlich eingeladen.
Fiir das leibliche Wohl wird hierbei wieder bestens gesorgt.
Am Vormittag treffen sich die Helfer um 10.00 Uhr zum Aufbau
an der Hiitte.

Deutsche Bahn informiert

Fahrplaniinderungen

Bauarbeiten am 19.8./20.8.2024 und am 5.9./6.9.2024
Kurziiberblick
Baumafinahme: Instandhaltungsarbeiten der DB InfraGO AG
Datum: 19.8. — 20.8.2024
Betroffene Linien: S1, S2 und S5
Fahrplanauswirkung: Ausfille, Teilausfalle mit Ersatzverkehr
sowie gednderte Fahrzeiten
Baumafinahme: Instandhaltungsarbeiten der DB InfraGO
Datum: 5./6.9.2024
Betroffene Linien: S1 und S2
Fahrplanauswirkung: Teilausfélle zwischen Mosbach-Neckarelz
und Neckargemiind mit Ersatzverkehr
Detailangaben und Aushinge zu den baubedingten Fahrplanin-
derungen sind im Bauinformationsportal (www.bauinfos.deut-
schebahn.com) abrufbar.
Reisende konnen bei der Deutschen Bahn die aktuellen Verbin-
dungen in der Reiseauskunft auf m.bahn.de, in der DB Naviga-
tor-App und bei www.bahn.de/Reiseauskunft abrufen.

DRK Buchen

Herbst-Kurse Yoga
Neue achtwochige Yogakurse fiir mehr Beweglichkeit starten
am Montag, 9. September 2024 um 17.00 und um 19.00 Uhr im
Bernhardusheim in Osterburken.



Charakteristisch fiir die DRK-Kurse ist das stufenweise Heran-
fiihren an die Yogahaltungen im steten Wechsel von Dynamik
und Ruhe. Die gesundheitsfordernden Wirkungen ergeben sich
aus der Verbindung von Anspannung und Entspannung, Bewe-
gung und Ruhe, Konzentration und Achtsamkeit.

Im Vordergrund steht nicht der Leistungsanspruch, sondern ein
Mehr an Beweglichkeit und innerer Gelassenheit.

Die Kurskosten betragen 65 Euro.

Anmeldungen konnen direkt bei der Kursleiterin Susanne
Heck, Tel. 0178/1828561 oder in der DRK-Kreisgeschéftsstel-
le, Frau Wiessner, Tel. 06281/5222-18, sowie per E-Mail unter
i.wiessner@drk-buchen.de erfolgen.

Kinderbasar in Unterschefflenz

Am 7.9.2024 findet der beliebte Kinderbasar in der Schefflenz-
halle in Unterschefflenz statt.

Die Tiiren 6ffnen sich von 13.00 bis 15.30 Uhr.

Verkauft werden Baby- und Kinderkleidung (Herbst/Winter),
Spielzeug, Biicher, Fahrzeuge und alles rund ums Kind.
Weitere Informationen: www.schefflenzer-bazar.de

Was noch

Aus dem Verlag

Fernweh
Engist's
Sehnsucht frisst
raubt die Ruh
flustert dir zu
will dich leiten
in fremde Weiten
SchlieBe die Tur
hinter dir

Du bist bereit
flhlst befreit

Brigitte Thiessen

Wassermelonen-Salat

Wassermelone, Feta und Minze sind die Grundlagen dieses fruch-
tigen Sommersalates. Ein paar Niisse verleihen ihm den ganz be-
sonderen Pfiff.

Portionen: 4
Zubereitungszeit: 20 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautorin: Sabrina Drr

Zutaten
« 500 g Wassermelone
+ 10049 Feta
« 1,5 EL Zitronen- oder Limettensaft
1,5 EL Olivendl
etwas Salz
- etwas Pfeffer
10 Minzblatter
30 g Pinienkerne oder Kiirbiskerne oder Cashewkerne, nach
Wunsch gerdstet

Zubereitung

1. Melone in Wiirfel schneiden (evtl. Kerne entfernen) und in
eine Schiissel geben. Feta in kleine Stiicke schneiden und da-
zugeben.

Zitronen- oder Limettensaft nach Geschmack dazugeben.
Olivendl nach Bedarf dazugeben, mit Salz und Pfeffer nach
Geschmack wiirzen.
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3. Minze waschen, in feine Streifen schneiden und zusammen
mit gerdsteten Niissen Gber Melone und Feta streuen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Paccheri mit Salame piccante, Ziegenfrischkase und
Pistazienpesto

Fabian Timmer bereitet Paccheri mit Honigtomatenkompott und
Salame piccante zu. Das klingt einfach nach einem Urlaub in Ita-
lien!

Portionen: 6
Zubereitungszeit: 45 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Koch: Fabian Timmer

Zutaten

Fiir die Paccheri:
600 g Paccheri (grof3e Réhrennudeln)
- Salzfur das Kochwasser

Fiir das Honigtomatenkompott:
« 600 g Kirschtomaten
3 EL Olivendl
1,5TL Honig
1,5 TL Balsamico-Essig
« Salz und Pfeffer nach Geschmack

Fiir die Salame piccante:
250 g Salame piccante, in diinne Scheiben geschnitten

Fiir den Ziegenfrischkase:
300 g Ziegenfrischkdse
« 2 EL Milch (optional, um den Frischkase zu glatten)

Fiir das Pistazienpesto:
- 150 g Pistazien, geschélt und ungesalzen
« 75 g Parmesan, gerieben
1,5 Knoblauchzehen
75 ml Olivendl
1,5 Bund Basilikum
« Salz und Pfeffer nach Geschmack
0,5 Zitrone, der Saft davon

Zubereitung

1. Fiir die Paccheri das gesalzene Wasser in einem Topf zum Ko-
chen bringen. Die Paccheri gemaf3 der Packungsanweisung al
dente kochen.

Fiir das Honigtomatenkompott Kirschtomaten mit den iib-
rigen Zutaten in eine Auflaufform geben und vermischen. In
den auf 160 °C mit Umluft vorgeheizten Backofen fir ca. 10
Minuten geben.

Fiir das Pistazienpesto Pistazien, Parmesan, Knoblauch und
Basilikum in einen Mixer geben. Zitronensaft und Olivendl
hinzufligen und zu einer glatten Paste pirieren. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

Die Salami in einer separaten Pfanne mit etwas Olivendl bei
mittlerer Hitze knusprig braten.

Den Ziegenfrischkdse in eine Schiissel geben. Falls ge-
wiinscht, mit etwas Milch glatter riihren. Beiseite stellen.

Die Honigtomaten zu der Salami in die Pfanne geben und
mit einem Schneebesen die Tomaten grob zerstof3en. Die
gekochten Paccheri aus dem Kochwasser direkt in die Pfanne
geben und durchschwenken. Das Kochwasser aufheben! Den
Ziegenfrischkase sowie etwas Nudelkochwasser dazugeben
und wieder schwenken, so dass eine cremige Konsistenz ent-
steht. Auf Tellern anrichten, das Pistazienpesto Uber die Pasta
geben, mit frischen Basilikumbldttern garnieren und servie-
ren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

ﬂ Regional denken - Regional handeln




